
附件2

2024年福鼎市体育中考身体素质与运动技能测试报名表
	学 校
	
	姓名
	
	性别
	
	考号
	

	既往病史：

	项 目
	考    试    内    容
	考生在选择项目后打 √

	必考类
(选一项)
	1000米(男)/800米(女)
	

	
	200米游泳(不限泳姿)
	

	抽考类
	篮球(运球绕杆往返)
	

	抽选考类
(选二项)
	一分钟跳绳
	

	
	双手头上前掷实心球
	

	
	一分钟仰卧起坐
	

	我了解孩子身体健康情况，不隐瞒病史也不虚报疾病，适合参加体育考试，并遵守考试纪律，服从带队老师的指挥。
家长签字：

	备注:
1.报名表由学校发给考生自行填报须经家长签字确认方可生效;
2.报名表作为学校统一填报考生考试项目的依据，学校应妥善保管，如有异议以报名表为准。


附件3

宁德市体育中考身体素质与运动技能测试免考申请表

              县（市、区）                 学校             
	姓名
	
	性别
	
	班级
	
	体育

报名号
	

	申

请

免

考

原

因
	1.身体残疾□

2.严重疾病□

                                 （在方格打钩并说明原因）

	医院证明贴后面

	考生签名：

家长签名： 

	学校意见（含公示情况说明）：
班主任签名：                    校领导签名：          （学校盖章）

	县（市、区）教育局意见：

成绩认定：

主管股室意见：                  局领导签名：        （教育局盖章）


                                填写日期：      年   月   日

附件4

宁德市体育中考身体素质与运动技能测试缓考申请表

            县（市、区）                                学校

	姓名
	
	性别
	
	班级
	
	体育

报名号
	

	申

请

缓

考

原

因
	学生签名：                家长签名：

	学

校

意

见
	班主任签名：           校领导签名：       （学校盖章）


填写日期：      年   月   日
请缓考考生在如下项目中各选项□打“√”

	项目一：1000米（男）□800米（女）□200米游泳（不限泳姿）□

项目二：篮球运球绕杆往返□排球40 秒对墙壁垫球□足球运球绕杆□

项目三：立定跳远□双手头上前掷实心球□一分钟跳绳□一分钟仰卧起坐□引体向上（男）□斜身引体（女）□50米□


学生签名：                家长签名：

附件5
福鼎市体育中考身体素质与运动技能

测试工作安全预案

为确保初中毕业生升学体育与健康考试身体素质与运动技能测试工作的安全有序进行，特制定此预案。

一、关于测试期间天气的预案

1.考点应做好应对高温、暴雨等极端天气的准备工作，设置遮阳、避雨场所，备好帐篷、防暑药品等，为考生候考提供必要服务。

2.各校要关注天气变化情况，教育考生注意雨天出行安全，根据天气预报备好雨具和防晒装备。
3.各校如因天气等原因无法按时到达考点，务必及时联系主考，调整测试时间。
4.测试期间，如受天气影响，可将馆外测试项目（排球、双手头上前掷实心球）移至馆内继续测试。如确须暂停测试的，应做好解释工作，另行安排未完成测试的考生补考。
 二、关于考生测试中突发伤病的预案

1.考点应设立医务室，备齐必要的急救药品、常用的运动损伤药品和急救医疗器械，聘请具有急救临床经验的专业医护人员。

2.考点要联系市医院，协调120急救车辆，确保伤病较重的考生及时送医院救治。

3.考生在考试中突发伤病，裁判员可依照偶发事件处理办法进行处置，考区另行安排考生补考，如伤病轻微不影响考试，经考生同意可继续参加考试。

三、偶发事件处理办法

	偶发事件
	处理办法

	1.考生测试过程中遗失《准考证》
	要求考生向考区申请补打印准考证，根据具体情况另行安排测试。

	2.发现考生本人准考证照片不符
	裁判应立即将情况报告总裁判，并将考生带到主考室。主考核实情况，如确系替考应按规定处理并上报。

	3.测试过程中网络故障,考试成绩数据无法实时传输
	考生各项目考试按计划正常进行，考点安排工作人员与设备保障人员配合，及时恢复网络正常，网络恢复后再补打考试成绩。

	4.测试过程中电力故障 
	考生各项目考试按计划正常进行，考点安排工作人员及时恢复电力。

	5.测试过程中仪器故障采集到非正常成绩
	裁判召回该生重测。

	6.测试过程中考生受伤或突发疾病
	医疗人员对考生进行救护，经简单治疗能坚持本次考试的可以继续考试；考生伤势较重无法继续完成考试的，应立即报告总裁判或主考。由主考或总裁判提交仲裁小组研究决定是否同意考生缓考。

	7.考生携带通讯工具进入考点并使用的
	由考点工作人员或项目裁判按违纪舞弊处理。

	8.考生未按规定时间报到
	若考生超过规定报到时间30分钟仍未到达的，以缺考处理。

	9.考生在选考项目测试中犯规超过规定次数
	该项目以零分计。


附件6

2024年福鼎市中考体育测试日程安排表

	日期
	上午
	下午

	4月18日
	民中
	民中

	4月19日
	六中龙山校区
	二中、三中

	4月20日
	六中龙山校区
	四中、十二中

	4月21日
	六中山前校区、金桥
社会考生
	九中、十一中
十五中、溪美

	4月22日
	一中东校区
	十七中

	4月23日
	一中东校区
一中西校区
	十七中、慈济、湖林

	4月24日
	一中西校区
	五中、十中、叠石
巽城、龙安

	4月25日
	茂华
	茂华、七中、八中
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